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In questi ultimi due anni la formazione medica è stata affidata alla comunicazione prevalentemente tramite web. 
Noi abbiamo continuato con la nostra rivista a proporre articoli, come in questo numero, che possono essere un 
valido supporto per la nostra attività di tutti i giorni.
Finalmente dal 26 al 28 maggio 2022 l’International Mediterranean Meeting Nutrition and Metabolism - Nu.Me. 
(nostro congresso annuale) giunge alla sua tredicesima edizione e rappresenta per la Fondazione ADI la ripresa 
della tradizionale attività formativa residenziale ma in modo innovativo.
Il Nu.Me. 2022 si propone di approfondire, con nuove modalità comunicative, i vari aspetti emergenti della Nutri-
zione Clinica e delle Malattie Metaboliche, la gestione integrata dell’Obesità e del Diabete Mellito e alcuni aspetti 
della Nutrizione Clinica, focalizzando anche il ruolo della Dietetica e Nutrizione Clinica nell’iter preventivo e tera-
peutico di molte patologie.
Il programma scientifico verrà completato con un’ampia sessione giovani, nella quale saranno presentate espe-
rienze originali di ricerca, di attività clinica ed assistenziale.
Vi aspettiamo numerosi, finalmente di persona, a Venezia per il meeting Nu.Me. edizione 2022.

In attesa di poterci vedere al Nu.Me. di Venezia vi auguriamo buon lavoro e buona lettura!

 Il Presidente Fondazione A.D.I. Il Direttore Scientifico
 Antonio Caretto Giuseppe Pipicelli
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